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BeeBallRegeln!

Rookie League Major League

Das Spielfeld

Dreieck von 60°

Basedistanz: 15 m

4 bis 5 Spieler

Quadrat

Basedistanz: 18.30 m

6 bis 9 Spieler

Das Spiel

DieOffensive

Schlag den Ball

hlaall

Schlag den Ball ab dem

Batting Tee

oder

coach-pitch aus 3 bis 5 m

Coach-pitch aus 5 bis 8 m

Baserunning



Baserunning Rookie League & Major League
Der Läufer berührt alle Bases in der vorgeschriebenen Reihenfolge und punktet, wenn er

die Homeplate erreicht hat.

 1 Läufer pro Base

 Der Läufer kann die Base verlassen, sobald der Schlagmann den Ball berührt hat.

Feldspiel

Das verteidigende Team (Defense) versucht das schlagende Team (Offense) am Erzielen

von Punkten zu hindern, indem sie ein Aus (out) macht durch:

 TAG = Berühren des Läufers zwischen den Bases mit dem Ball

 CATCH = Fange einen geschlagenen Ball direkt aus der Luft (Rookie League: die Defensive

bekommt einen Punkt.)

 TOUCH THE BASE = Berühre das Base wenn du den Ball hast, wenn der Läufer gezwungen

ist auf dieses Base zu rennen (force play)
CATCH

TAG

TOUCH BASE
Spiel unterbrochen

Wenn ein Feldspieler (Defense) im Ballbesitz ist das Spiel unterbrochen.

 Wenn der Läufer auf dem Base bleibt

 Wenn der Läufer zu seinem Base zurückkehrt.

Wechsel

Jeder Spieler schlägt ein Mal.
Der erste Schlagmann schlägt ein zweites Mal.

Zur Erinnerung!
 FUN ist ERSTE Priorität!

 Keine Coaches bei den Bases! Die Kinder können das selber!

 Fehler machen ist ok, durch Fehler lernt man!

 Die Kinder sollen alle Positionen im Feld spielen!

 Weniger Spieler, höhere Intensität, mehr FUN!

 Bereits mit 4 Kindern kannst du dein eigenes Rookie Team starten!

Spiel unterbrochen



BeeBall Rookie League Major League

Alter 9-12 JahreEmpfohlen: 5-9 Jahre

Einstufung FortgeschritteneAnfänger

Spielfeld Viereck mit 90 Grand WinkelDreieck mit 60 Grad Winkel

Distanz zwischen Bases 15 m (15 Schritte) Distanz zwischen Bases 18,30m (ca.20 Schritte)

Pitching Platte 3 bis 5 m (7 Schritte) Pitching Plate 5 to 8 m (ca. 6-10 Schritte)

Ausrüstung Weicher 8,5 inch BallWeicher 8 inch Ball

Alu-, Holz- oder Kunststoff Schläger Alu-, Holzschläger

Team
Grösse

6gegen 6bis 9gegen 94gegen 4oder gegen 5gegen 5

Spielzeit 4 bis 5 Innings oder nach Absprache der Leiter4 Innings oder nach Absprache der Leiter

Vorschlag: 20 bis 35 Min pro Spiel Spielzeit maximal 45 Minuten

Ball schlagen Coach-pitch lange DistanzAb „Batting Tee“ (Versuche unlimitiert) oder

Coach-pitch aus kurzer Distanz (3 Versuche, dann 1 Versuch aus kurzer

(3 Versuche, dann 1 Batting Tee Versuch) Distanz)

Gefangener Ball Spiel geht weiter, Schlagmann aus!
Spiel unterbrochen, Schlagmann aus!.

Läufer kehren zu ihrem Base zurück,
können nicht aus gemacht werden.

Läufer können auf eigenes Risiko vorrücken
nachdem sie ihr Base nochmals berührt haben.
Dabei können sie aber zwischen den Bases
ausgemacht werden.

Wie ein Aus
gemacht wird
(OUT)

- Berühren des Läufers (Tag)
- Gefangener Ball (Catch)
- Erzwungenes Aus (Force)
-

- Berühren des Läufers (Tag)
- Gefangener Ball (Catch)
- Erzwungenes Aus (Force)

Spiel unterbrochen Das Spiel wird unterbrochen sobald vom Läufer der Versuch, das nächste Base zu

erreichen, abgebrochen wird (durch bleiben oder zurückkehren). Spiel geht weiter mit

nächstem Schlagmann oder durch Seitenwechsel

Wechseln Alle Schlagmänner schlagen einmal, der jeweils erste Schlagmann kann ein zweites Mal
schlagen und mit dem Schlag auch punkten. Danach ist jeweils Wechsel und der Zweite der
Schlagreihenfolge („Line up“) wird zum Ersten usw.

More information:

KNBSB T 030-7513650

Postbus 2650 E info@BeeBall.nl

3430 GB Nieuwegein I www.BeeBall.nl

SBSF Swiss Baseball
and Softball Federation

Birsmattstr. 21
CH-4106 Therwil / Switzerland

Tel. +41 61 721 54 63
Mobile: +41 79 654 40 47
www.swiss-baseball.ch


